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Site : www.poivresel.fr - Email : alto410@orange.fr
TEL : 04.93.18.17.48 / 06.06.59.24.10 / 06.63.71.30.33

LES HALLES DE MENTON (MARCHE MUNICIPAL) 8H / 14H
(RETRAIT POSSIBLE AUX HALLES)

ou
8 RUE CIAPETTA
. ou
e 24 RUE ST MICHEL 06500 MENTON
SUR COMMANDE ET A EMPORTER




Cante des Fetes 20271

PLATEAU ADEP/T/F (A COMPOSER SELON VOS ENVIES)
NOS BRIOCHES :

- NAVETTES FOIE GRAS ET CHUTNEY DE FIGUE 1,70€ PIECE
- NAVETTES AUX HERBES MAGRET FUME, ROQUETTE

ET MIEL 1,60€ PIECE
- NAVETTES AUX SESAMES AU SAUMON FUME, MESCLUN

ET PESTO 1,70€ PIECE

NOS VERRINES :

- VERRINE CRABE ET SON MEDAILLON DE HOMARD 3€ PIECE
- VERRINE MOUSSELINE DE SAUMON

ET CREME ACIDULEE 2,50€ PIECE
- VERRINE FOIE GRAS

ET SON CRUMBLE POMME CALVADOS 2,50€ PIECE

NOS FOIE GRAS MAISON (cuisson Basse TEMPERATURE)

- FOIE GRAS MI-CUIT A L'ARMAGNAC 130€ LE KG
- FOIE GRAS MI-CUIT NATURE 120€ LE KG

NOS ENTREES FROIDES

- AUMONIERE DE SAUMON FUME
ET CRABE DES NEIGES AUX AGRUMES 13€
- CARPACCIO DE POULPE EN PERSILLADE
ET HUILE D'OLIVE CITRONNEE 50€ LE KG

NOS SAUMONS FUMES ET MARINES

- SAUMON FUME NORVEGIEN AU BOIS DE HETRE 75€ LE KG
- SAUMON FUME EXTRA LABEL ROUGE AU BOIS DE HETRE 125€ LE KG
- SAUMON BIO MARINE GRAVLAX SAUCE SUEDOISE
(FROMAGE BLANC, MOUTARDE, ANETH, CITRON) 60€ LE KG
- SAUMON MARINE A L'ANETH 35€ LE KG

NOS ENTREES CHAUDES

- GROS ESCARGOTS DE BOURGOGNE 10€ LES 12
- FEUILLETE DE RIS DE VEAU, SAUCE AUX GIROLLES 16€

NOS POISSONS

- BALLOTINE DE SOLE, AU HOMARD ET SA PINCE,
SAUCE HOMARDINE 22€

- FILET DE SAINT PIERRE SAUCE AU SAFRAN
ET AUX POINTES D'ASPERGES 18€

TOUS NOS POISSONS SONT ACCOMPAGNES DE TERRINE
DE LEGUMES ET POMMES DE TERRE AU SAFRAN

NOS VIANDES

- ROULADE DE CHAPON FARCIE AUX MORILLES, JUS AUX MORILLES 17€
- SUPREME DE PINTADE FARCIE, SAUCE AUX CEPES 17€

TOUTES NOS VIANDES SONT ACCOMPAGNEES DE POMMES DE TERRE
FONDANTES ET LEGUMES FRAIS

LE BANC DE L'ECAILLER

Nos HUITRES
(VINAIGRE A L'ECHALOTE, BEURRE, PAIN DE SEIGLE, CITRON,
MAYONNAISE MAISON)

- FINE DE CLAIRE N°2 24€ LES 12
- FINE DE CLAIRE N°3 22€ LES 12

NoOSs CRUSTACES
- BuLoTs AU cOUR
- CREVETTES GRISES AU COUR
- PETITES CREVETTES AU COUR
- GROSSES CREVETTES AU COUR
- OURSINS AU COUR
- 1/2 LANGOUSTE DE CUBA FROIDE FAGON BELLEVUE
(GARNI DE SALADE DE CRABE ET SES MAYONNAISES) AU COUR
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NOTRE MENU A 38€

APERITIF :

1 NAVETTE AU SAUMON FUME ET CREME DE PESTO
1 VERRINE AU FOIE GRAS ET SON CRUMBLE POMMES ET CALVADOS
1 VERRINE DE MOUSSELINE DE SAUMON ET CREME ACIDULEE

ENTREE : AU CHOIX

FOIE GRAS, COMPOTEE D'OIGNONS,
POIRE AU VIN ET PAIN D'EPICES
ou
AUMONIERE DE SAUMON FUME,
SALADE DE CRABE AUX AGRUMES

PLATS : AU CHOIX

FILET DE ST PIERRE SAUCE AU SAFRAN
ET AUX POINTES D'ASPERGES,

TERRINE DE LEGUME ET POMMES DE TERRE AU SAFRAN

ou
SUPREME DE PINTADE FARCI, SAUCE AUX CEPES

ET POMMES DE TERRE FONDANTES ET LEGUMES FRAIS

ou
RouLADE DE CHAPON FARCIE, SAUCE AUX CEPES
ET POMMES DE TERRE FONDANTES ET LEGUMES FRAIS

DESSERTS :

PRECIEUX CHOCOLAT CARAMEL BEURRE SALE
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